
SATTELFEST IM 
VORSTANDSAMT 
Lehrgang für neue und erfahrene 
Vorstände im Ehrenamt 2026

KURSINFO KOMPAKT



KURSKONZEPT

2

Einzig für MR-Vorstände entwickelt

Praxisnah und speziell zugeschnitten auf die Aufgaben und Herausforderungen im 
Maschinenring. 

Sicherheit gewinnen

Rechte, Pflichten und wirtschaftliche Zusammenhänge verstehen und souverän 
handeln.

Führung stärken

Überzeugend auftreten, Sitzungen effektiv leiten und Verhandlungen erfolgreich 
führen. 

Netzwerk nutzen

Austausch mit anderen Vorständen und wertvolle Impulse aus der Praxis. 
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KEY FACTS AUF EINEN BLICK

Dauer: 16 Monate | 6Themenblöcke à 2 Tage | MI. + DO. 09:00 – 16:30 Uhr

 Start: 25.11 + 26.11.2026 | Haus der Maschinenringe, Neuburg

 Weitere Termine: Januar 2027 bis März 2028

 Veranstaltungsorte: Deutschlandweit in den Regionen der Teilnehmer

 Zielgruppe: Neue und erfahrene Vorstände sowie deren Stellvertreter

 Zugang zum Lernmanagementsystem: alle Unterlagen auch nach dem Lehrgang abrufbar

 Kosten: 5.390 € netto | 10 % Frühbucherrabatt bis 31.08.2026

 Anmeldung: Online über die Website der Akademie 
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THEMEN & 
TERMINE

 Modul 1: Stark auftreten & Sitzungen überzeugend leiten  25.11 + 
26.11.2026

 Modul 2: Rechte & Pflichten eines MR-Vorstands 

13.01.+ 14.01.2027

 Modul 3: BWL für Vorstände – Das MR – Unternehmensplanspiel  
10.03 + 11.03.2027

 Modul 4: Konfliktmanagement  17.11 + 18.11.2027 

 Modul 5: Souverän verhandeln & die Zusammenarbeit mit dem 
MR- GF optimal gestalten  12.01. + 13.01.2028

 Modul 6: Rhetorik für Führungspersönlichkeiten  

08.03 + 09.03.2028 



ABLAUF & DETAILS

• Unterrichtszeiten: 
• Mi. – Do. 09:00 – 16:30 Uhr

• Zusätzlich: Betriebsbesichtigungen, Besuche 
von MR-Geschäftsstellen & regionale 
Highlights

• Abendprogramm: Gemeinsames Essen in 
Restaurants vor Ort (Selbstzahlerbasis)

• Kosten: Der Preis beinhaltet die reinen 
Lehrgangskosten; Anreise und Übernachtung 
organisieren die Teilnehmer selbst auf eigene 
Kosten. Die Tagungsverpflegung wird gestellt 
und nachträglich abgerechnet. 

• Rechnungsstellung: Teilrechnungen pro Jahr, 
basierend auf den absolvierten Modulen 
(jeweils am Jahresende). 
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DEIN NUTZEN:

SICHERHEIT.
KOMPETENZ.
NETZWERK.

•  Du kennst deine Rechte & Pflichten als 
Vorstand und gewinnst Sicherheit im Amt. 

•  Du führst Sitzungen und Gespräche 
souverän und überzeugst mit klarer 
Kommunikation.

•  Du entwickelst Verständnis für Zahlen & 
Strategien, die deine Entscheidungen 
erleichtern. 

•  Du trainierst den Umgang mit Konflikten 
und lernst wirksam zu Verhandeln

•  Du profitierst vom Austausch in einem 
starken Netzwerk der Maschinenring Vorstände. 
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BERATUNG & 
ANMELDUNG

• Akademie der Maschinenringe

• Ansprechpartnerin: Regina Rabuser

• Tel. 08431/6499 – 1136

• akademie@maschinenringe.com

• Jetzt anmelden & Frühbuchervorteil bis 31.08!

• akademie.maschinenring.de
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